SAISON 2018
2019

S\

T

ARIDEM

Ecole de musique

Place d’Ahrensbok - Mairie
17350 Saint-Savinien-sur-Charente




ARIDEM

L’école de musique ARIDEM, située a
Saint-Savinien, créée en 1982, est une
association a but non lucratif. Forte d’'une
équipe de sept professeurs qui animent
I'école de musique et qui privilégient le
développement des pratiques musicales.

L’école a pour mission d’offrir un
enseignement individuel ou collectif
structuré et de qualité permettant aux éléves
d’apprendre la musique soit comme loisir ou
comme formation préparatoire a des études
musicales professionnelles puisqu’elle
délivre un dipléme de 1¢" et 2¢ cycle.

Cette formation est accessible a tous, aux
jeunes - a partir de 4 ans et aux adultes.Peu
importe leurs connaissances musicales, les
formations permettent de développer une
oreille musicale, d’apprendre le chant grace
a la chorale et de se familiariser avec les
différents instruments mis a disposition. En
effet, une large gamme d’instruments est
proposée avec le saxophone, synthétiseur,
piano, trompette, tube, cor, trombone,
batterie, percussions, fllte, tin whistle, flate
a bec, violon, guitare classique, basse et
guitare électrique, violoncelle, clarinette et
luth.

Ecole de musique 3

En plus des cours instrumentaux, I'école
propose des cours d’éveil musical pour

les enfants - a partir de 4 ans. |l est aussi
possible de s’inscrire dans une chorale
enfant, un orchestre d’harmonie junior ou un
ensemble de musique traditionnelle.

Des actions et des concerts ont lieu tout au
long de I'année.

Les cours instrumentaux sont des séances
individuelles de vingt minutes a quarante
cing minutes et quant a la formation
musicale elle s’organise autour de
séances de une heure a une heure trente.
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Les bienfaits de la
musique sur notre
cerveau

a musique fait partie de notre quotidien.

Elle possede des bienfaits majeurs, elle
peut transformer notre comportement, nos
émotions et nos activités. Des recherches
en neuroscience et en psychologie ont
démontré les effets de la musique sur notre
cerveau tels que la mémoire, les émotions
mais aussi I'attention, I'apprentissage ou la
motricité.

L’ensemble des nos fonctions cognitives
vibre a I'écoute d’'une mélodie qui influence
ainsi nos émotions, nos comportements et
donc nos actions.

Le fait de pratiquer un instrument de
musique a également des impacts positifs
sur le cerveau. Chez les enfants, jouer d'un
instrument, permet d’améliorer la sensibilité
auditive mais aussi les capacités motrices et
d’augmenter la créativité.

Les bienfaits
de la chorale

U ne chorale désigne un ensemble
vocal, dont les membres appelés
choristes, chantent collectivement.
Chanter dans une chorale est une
activité stimulante a la fois au niveau
artistique, tout autant qu’a I'échelle
personnelle et sociale. Cela favorise
un sentiment d’appartenance et de
bien-étre permanent. Le chant choral
est une source d’épanouissement pour
beaucoup.

Chanter favorise I'élimination du
stress en permettant d’évacuer

les émotions responsables de
'anxiété. La respiration abdominale
permet également I'oxygénation de
I'organisme. Ce qui offre une sensation
de détente. De plus, chanter offre plus
de confiance en soi, permet d’affirmer
sa voix et de s’offrir une assurance
physique. Le chant est également

bon pour la santé, puisque pour bien
chanter il faut se tenir droit et relacher
les épaules, cela empéche des
douleurs au dos.

Les bienfaits de
I’éveil musical

L‘éveil musical consiste, comme son
nom l'indique, a éveiller aux sons et aux
différents types d’instruments.

C’est en stimulant I'enfant dés son plus
jeune age , avec une diversité de sons,

qu’il pourra développer ses capacités
cognitives et son potentiel auditif. L'éveil
musical permet d’acquérir les premiéres
notions d’apprentissage de la musique de
fagon ludique et récréative. Qu'il s’agisse de
chanter, danser ou de jouer d’'un instrument
de musique, I'éveil musical est avant tout
un jeu de découverte pour I'enfant qui aime
expérimenter de nouvelles sensations

et apprendre de nouvelles choses.

Cette pratique stimule I'imagination et la
sensibilité artistique. La musique apprend
notamment aux enfants un autre moyen de
communiquer avec les autres qu’avec la
parole. Elle aide aussi a développer I'écoute
et I'attention.

Les bienfaits de
I’orchestre

Ecole de musique

l 'n orchestre est un groupe de musiciens exécutant une oeuvre. Le fait de participer
collectivement a des événements musicaux, de vivre la musique en la pratiquant ou
en I'écoutant en groupe présente de nombreux bénéfices pour le bien-étre. Jouer dans un

orchestre favorise I'idée de travail en groupe, le travail de 'un dépend de l'autre, il faut donc

étre a I'écoute des autres et de soi-méme. Cela permet de développer plus d’intérét et de

curiosité pour apprendre de nouvelles choses des uns et des autres.

7



8 ARIDEM

Instruments a Cordes

Les instruments a Cordes sont des instruments de musique pour lesquels le
son est produit par la vibration d’'une ou plusieurs cordes. Il existe quatre
modes de jeu principaux sur les cordophones : par pincement des cordes avec
les doigts, un plectre ou des onglets, par frappement avec des baguettes ou des
petits marteaux et par frottement avec un archet.

Cordes frottées :

—  Violon

Cordes pincées :
—  Guitare

— Clavecin

—  Harpe

Cordes frappées :

—  Piano

——  Cymbalum

N ée en Pologne (dipldmée en linguistique
et philologie romane de l'université

de Cracovie), Mariola est diplomée de
I’Ecole Nationale de Musique de Gorzow
Wielkopolski (1< et 2¢ degré). Elle a été
professeur de Formation Musicale au
college / lycée frangais de Stavanger, en
Norvége.

Epouse du directeur du Centre Culturel

de Miami (Etats-Unis), elle participe a
I'organisation des concerts de plusieurs
artistes francgais et internationaux a la fin des
années 1980.

Depuis 1991, Mariola enseigne le piano
et la Formation Musicale a Chatelaillon
et est également professeur de piano a
Saint-Savinien depuis dix ans.

Elle parle sept langues et a écrit plusieurs
livres sur les noms de lieux.

Ecole de musique

Mariola Cassagne

9



10 ARIDEM

Dominique Marteau

u début, a 14-16 ans, j’ai commencé par
faire de la guitare rock et blues. C’est
un peu plus tard, que je me suis mis a la
guitare classique. Il fallait que je reprenne
a zéro et c'est a 25 ans que jai commencé
par faire un cursus classique et jazz aux
conservatoires de Saintes et Cognac.

Et plus tard, comme j'étais trés intéressé

par la « musique renaissance », j'ai pris
des cours de luth a I’école de musique

ancienne a Royan.

Cette année, je me prépare au CEM en
duitare classique et baroque en 3 iéme
cycle au conservatoire de Saintes dans la
classe de Frangois Chappey.

Schéma d’orientation pédagogique de
la musique — avril 2008 ... conclu par un
certificat d’étude musicale (CEM).

Marc Weigel

arc Weigel commence le violon a

10 ans au conservatoire de Grenoble
puis continue sa formation a Bonn puis
Colmar.

Il s’éloigne quelque temps de son instrument
pour se lancer a corps perdu dans la danse
sous toutes ses formes, dans la littérature et
dans la paternité en milieu rural...

Le violon revient le hanter...

Il enseigne depuis une dizaine d’années
dans différentes écoles associatives de
la région et utilise volontiers la musique
traditionnelle en tant que support
pédagogique.

Ecole de musique

1"
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Instruments a Vent

a famille des instruments a Vent concerne tous les instruments de musique
dont le son est formé grace aux vibrations d’'une colonne d’air provenant du
souffle d’un instrumentiste.
Les instruments sont classés suivant leur fagcon de produire le son. Il 'y a la voix
humaine, les bois et les cuivres.

Les Bois

A biseau :

—  Flate

A anche libre :
— Harmonicas
—  Accordéons
—— Mélodicas

— Accordinas

A anche simple :
—  Clarinettes

—  Saxophones

A anches doubles :

—— Hautbois

— Basson

Ecole de musique

Les Cuivres

—  Trompettes
—  Cors

— Trombone
—  Tubas

—  Euphoniums

—  Cornet a pistons
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Didier Lévéque

e suis né le 7 mai 1972 et j’ai commencé

la musique a I'dge de 7 ans suite a un
prospectus de I'école de musique distribué
en C.P. Aprés 2 ans de solfége, jai choisi la
flate pensant qu’il s’agissait de la « flite a
bec » et jai été surpris et ravi de découvrir
la « flate traversiére ». J'ai continué et
obtenu une médaille de bronze a I'école
départementale de Haute-Saéne en 1992
ensuite j'ai suivi pendant 2 ans des cours au
conservatoire de région de Nancy. C'est a
cette période que j'ai commencé a donner
des cours de flite et d’Eveil Musical a I'école
de musique du Val d’Ajol (Vosges).

Aprés avoir effectué mon service militaire
dans la musique du 27¢ régiment d’infanterie
de Dijon, j’ai suivi la formation au C.F.M.I

de Poitiers ou j'ai obtenu mon Dipléme
Universitaire de Musicien Intervenant en
1998. Depuis je travaille dans différentes
écoles de musique, dans un college en tant
que vacataire et j'interviens dans les écoles
primaires ponctuellement et a un rythme
différent selon les années.

= leéve de Francis Gardré a I'école de

musique de St Jean d’Angely. Eléve au
conservatoire de Nantes pendant mon
lycée en horaire aménagé musique. Eléve
au CNR de Bordeaux dans la classe de JF
Dion j'obtiens le diplome de fin d’étude
en trompette (mention trés bien). Puis une
médaille d’argent, le DEUG de musique
en fac de Bordeaux.

Au CNR de Poitiers, jobtiens mon dipléme
de fin d’étude en Formation Musicale
(mention TB) puis le Diplédme Universitaire
de Musicien Intervenant en milieu
scolaire avec une formation de Chef de
Choeeur. Trés vite jai intégré TARIDEM en
FM, éveil, orchestre junior et la classe de
cuivres. En paralléle, je travaillais comme «
Dumiste » dans les écoles primaires puis
en College comme professeur de musique.
J'obtiens mon CAPES Musique en 2014-
2015.

Aujourd’hui, j'exerce au College de Burie
ou une classe de quintette de cuivres est
ouverte depuis la rentrée 2017.

Grace a ’ARIDEM, j’ai contribué a porter
les éléves suivants :

¢ Elodie Brethenoux CNSM de Lyon en
Trompette Naturelle

e Caroline Elsen DEM Cor d’Harmonie au
CNR d’Annecy et actuellement en cursus
de Chef d’orchestre au conservatoire de
Geneéve.

Ecole de musique

Nadege Gauvin
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rofesseur de sexophone au sein de

I’Aridem depuis septembre 2019 et
egalement professeur de clarinette et
Formation Musicale 2¢ année,1¢" cycle
et 2¢ cycle depuis septembre 1994. Jai
débuté la musique a I'dge de 8 ans au
conservatoire de Rochefort aprés un an de
formation musicale, je me suis dirigé vers
la clarinette. A 18 ans, je suis parti a la
Faculté de droit de la Rochelle mais un an
plus tard, je quittais cette voie pour rejoindre
la faculté de musicologie et le CNR de
Poitiers. J'y ai obtenu une
« licence de musicologie ».
Mon passage au Conservatoire a complété
mon expérience musicale (clarinette,
analyse, écriture, musique de chambre ..)
Durant cette période, j'ai également donné
des cours a I'école de musique de Jonzac,
ce qui a révélé définitivement ma voie.
Aprés mon service national, j'ai poursuivi
mes études a ’EMN de La Rochelle ou j'y
ai obtenu diverses récompenses (formation
musicale, clarinette, clarinette basse,
musique de chambre et analyse).

Durant ces 10 ans passés a Jonzac, j'ai
joué dans l'orchestre d’accompagnement
des opérettes, dans I'orchestre d’harmonie
régionale, dans l'orchestre des jeunes

des charentes et j'ai également participé a
I'orchestre d’harmonie de Charente Maritime

Ecole de musique 17

Vincent Rique-Lurbet

de 2005 a 2013. J'ai également participé

a des concerts dans diverses formations :
quatuor de clarinettes, trio... Au cours de
ces années, j'ai eu I'occasion de monter des
contes musicaux avec les enfants et jespéere
bien continuer ! Pour I'avenir, je souhaiterai
pouvoir monter un groupe avec accordéon,
violon, ... créateur en 2002 du quatuor de
clarinette CLARICAT qui se produit dans

la région. Egalement fondateur en 2018

du duo GUITARINETTE avec le guitariste
Dominique MARTEAU , dans un répertoire
jazz-musique du monde. Actuellement le

« quatuor Claricat » se produit dans notre
région.
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Instruments de Percussion

l 'n instrument de Percussion est un instrument de musique dont I'émission
sonore résulte de la frappe ou du grattage d’'une membrane ou d’'un matériau
résonnant comme des baguettes.

Les claviers :
—— Marimbas

— . Vibraphone

Les lames accordées :
—  Xylophone
——-  Steel-drum

—— Célesta

Les peaux :
——- Djembé

— Timbale

Les accessoires :
— Triangles
—  Maracas

——  Claves

—  Crécelle

Ecole de musique

Edgar Girard

remiere approche de la musique par
I'accordéon avec le pere du grand
batteur Jojo Benotti.

A 16 ans, il découvre la batterie et
commence l'apprentissage de I'instrument
avec un prof local, puis monte a Paris suivre
des cours avec Dante Agostini (fondateur
de la 1 école de batterie et créateur de
nombreuses méthodes avec la collaboration
du célebre Kenny Clarke).

A 21 ans, suite au décés de M. Agostini, il
prend des cours avec Bertrand Renaudin
et Jacques- Francgois Juskowiak au Centre
Agostini de Paris et obtient a 22 ans le
diplome Supérieur Il avec 1 mention.

Parallélement il joue avec des formations
de la région et collabore avec Frédéric
Chauvigné (accordéoniste et joueur de
clavier compositeur de nombreuses ceuvres
musicales), avec Pierre Aubert (violoniste
responsable du département Jazz du
conservatoire d’/Angouleme), avec Philippe
Charpentier (conservatoire de Cognac)

et participe a différentes manifestations
musicales dans I'hexagone.

Il approfondit son expérience en batterie
(travail du jeu de balais avec Ted Hawke) et
vibraphone.

Collaborations musicales avec les
saxophonistes Peter Massink et Jean-
Jacques Elangué (prof de jazz au
conservatoire de Niort), etc ....
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Agenda 2019

(sous réserve de modifications possibles)

Audition Classes des Vents
18h00 » Médiathéque de Mazeray

Audition Classes des Cordes et batterie
15h00 - ARIDEM

Rencontre-échange Cuivres concert
Salle des Augustins a Saint-Savinien

Marche «Les P’tites Pattes» de ’'APE
De 08h00 a 10h00 « Départ de la poste de
Saint-Savinien

Audition de fin d’année
20h30 - Salle des Augustins
a Saint-Savinien

Ecole de musique 21

Rencontre Concert d’Orchestres junior
20h30 - Salle des fétes de Saint-Hilaire
de Villefranche

Audition Générale - Evaluations (toutes
les classes)
09h00 - ARIDEM

Féte de la musique d’Archingeay
(chorale + éléves choristes instrumentistes)
18h00 - Salle des fétes Archingeay

Féte de la musique de Saint-Savinien
Concert d’Orchestre junior

18h00 * Belvédére Saint-Savinien -
Place de I'église

Rentrée / Journée portes ouvertes
A partir de 10h00 - ARIDEM

Audition de Noél
17h ¢ Ecole élémentaire de Saint-Savinien
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aridem@wanadoo.fr « 05 46 90 20 92
Directeur de I'école : 06 87 21 57 59
En cas d’absence d’un éleve, pensez a prévenir directement le professeur concerné.

o ARIDEM St-Savinien ecolearidem ecolearidem.wixsite.com/aridem



